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Imagine que cuenta con la capacidad de reprogramar su mente antes y después de cada experiencia con la
finalidad de superar sus miedos, resolver conflictos internos y lograr sus objetivos… ¿Puede imaginar lo que
podría lograr en su vida?

A través de este libro le entregaré las 39 mejores técnicas de PNL que he utilizado con éxito a lo largo de mi
vida. Estos patrones y técnicas de PNL le servirán para ampliar su repertorio y para construir confianza. Los
puede aplicar fácilmente en usted mismo o probarlos con otras personas. Cada una de estas herramientas
tiene el potencial de cambiar radicalmente los resultados que está obteniendo en su vida.

Este es un libro conciso y paso a paso enfocado en enseñarle la lógica de cada patrón. Cuando elija un patrón
para trabajar, simplemente siga los pasos cuidadosamente y asegúrese de comprender el proceso para
aplicarlo cada vez que lo necesite.

Algunas de las técnicas que aprenderá le servirán para:

Cambiar la percepción de determinadas situaciones
Inducir estados mentales en usted o en otra persona
Cambiar de creencias
Resolver conflictos internos
Cambiar su historia personal
Curar fobias
Motivarse
Perdonar
Y mucho más…

Piense en el poder que tendrá cuando finalmente tenga las herramientas para reprogramar su cerebro y así
lograr todos sus objetivos personales y profesionales.

La programación Neurolinguistica contiene las técnicas claves para lograr la superación personal.
Obtenga su copia ahora.
GARANTÍA – 100% DEVOLUCIÓN DEL DINERO.
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From Reader Review PNL - 39 Técnicas y Estrategias de
Programación Neurolinguistica para cambiar su vida y la de los
demás: Superación Personal: Las 39 técnicas más efectivas ... su
Cerebro con PNL for online ebook

Cindy Zuñiga Salas says

Exelente libro. Para superacion personal.

Me gustó mucho. Puse en marchauchos de sus ejercicios. Muy bueno.
Además puedo ayudar a otras personas con algunos ejercicios.


