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Faced with challenges from an early age, Janica has learned to celebrate and enjoy every day as a gift. Her
life-affirming attitude fascinates Thomas, a shy young man who begins to see the rich colors of life in a
whole new light. As she reveals a world he never could have imagined for himself, Thomas falls head over
heels for the strong young woman and becomes part of her quirky circle of friends and her loving family.

Their generosity of spirit draws Thomas out of his shell. He finds strength in their visits to the children’s
hospital where Janica volunteers, captivating the kids’ attention with her imaginative stories. But all too soon
fate deals them a harsh blow. Can their love survive life’s obstacles?

You, Me, and the Colors of Life is a moving, hopeful story about the power of love and the power of living a
life filled with joy.
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From Reader Review You, Me, and the Colors of Life for online
ebook

Hazel McNellis says

INHALT

Janica feiert das Leben, Tag für Tag, jeden Tag aufs Neue. Sie bewahrt Steffen davor, sich das Leben zu
nehmen und lernt dadurch dessen Bruder Thomas kennen. Dieser ist ganz fasziniert von der immensen
Lebensfreude, die Janica ausstrahlt. Nach und nach schließen sie einander in ihre Herzen und Thomas lernt
von Janica, was im Leben wirklich Bedeutung hat...

MEINUNG

Ich beziehe mich auf das Hörbuch. Anfangs war ich noch etwas skeptisch und dachte beinahe, ich hätte das
falsche Buch gewählt. Denn vor allem während der ersten Hälfte des Romans schweiften meine Gedanken
immer wieder kurzzeitig ab, sodass ich Perspektivwechsel schlichtweg "überhörte". Aber das ist ein Punkt,
der vermutlich daran lag, dass ich noch nicht viele Hörbücher gehört habe und dementsprechend wenig
"geübt" im Umgang mit dem Medium war. Denn je länger ich hörte, umso intensiver lauschte ich der
Vorleserin.

Diese sprach sehr angenehm und schaffte es zugleich, die Tonart je nach Figur zu variieren, sodass oft sehr
klar war, wer da gerade sprach. Ich mochte das. Inhaltlich bin ich nicht sicher. Denn der Roman hat kein
Happy-End, sondern endet einfach nur traurig-tragisch. Janica hat so einen großen Einfluss auf die Leben so
vieler Menschen, es ist spannend gewesen, diesen Einfluss mitzuverfolgen. Es hat Spaß gemacht, zu hören,
wie sie die Leben aller um sie herum verändert hat. Das macht das Ende noch wesentlich tragischer und, ja,
ich habe beinahe befürchtet, auf offener Straße in Tränen auszubrechen, weil mich ihr Schicksal so bewegte
(die Befürchtung bewahrheitete sich zum Glück nicht!). Insofern ist es wohl ein gutes Buch und ich mochte
es insgesamt ziemlich gut leiden. Deshalb vergebe ich 4 von 5 Sternen. :)

Lisa says

So viel Liebe und Humor, so viel Weisheit und Charme. Lachen und Weinen. Das alles vereint in einem
wunderschönen Buch, das einem verdeutlicht wie wertvoll das Leben ist.

Jules says

I found this story and the characters interesting, inspiring, extremely emotional, absolutely heart-breaking,
but also hopeful, as it focused on being positive even in the face of quite possibly life’s biggest challenge.

I loved the focus on colours. I’m a very visual person myself and love colours, so I was able to relate to this
part of Janica’s personality.

You, Me, and the Colors of Life made me cry so many tears throughout, so although it’s one I definitely



recommend, I would advise you keep some tissues nearby.

I borrowed this in audiobook format through Amazon Kindle Unlimited.

Stormi (Bewitched Reader) says

Chick-Lit isn't typically a genre I read and enjoy, but You Me and the Colors of Life is an exception. This
story is beautiful and moving and will definitely make you cry a few times. Janica and Thomas's story will
also make you appreciate the littlest of blessings in your life. They are characters who you can't help but fall
in love with and root for. I don't think there was a single character in this story that I didn't enjoy.
This book was almost a 5-Star read for me, but at times I felt like the story was too busy and focused on the
lives of too many characters, but in the end I was able to see how each of them were important to the story.
There were also times where I felt the characters' inner monologues would ramble on and on. Even at 4-
Stars, I will be adding this book to my list of favorites.

Dinks says

I read this book rather than listened to the audio version. I got it because of the descriptions of the colour -
and it really delivered. I'm obsessed with colour so loved the vivid descriptions and imagery. I didn't actually
know what the book was about other than that, and cannot believe the timing of it. Without giving away the
story, my best friend was extremely similar to the main character, and it was so uplifting to see someone put
into words what I couldn't and could only feel. It was comforting, and yes, I cried an unbelievable amount,
but I think it also helped to heal, and reassure. I've decided to also live in the same way Janica and my friend
lived, to celebrate life, notice and appreciate the good things in life, to be the best version of myself, and
give, lovingly, to everyone around me.

This book doesn't shy away from difficult topics, but it's also very affirming and grounding without being...
wishy-washy? I'm not sure what the right word is, but it doesn't seem to float off and give you shallow and
underwhelming affirmations that you often see. It stood there, right with me during that painful time we were
going through, acknowledged everything happening, and was a comfort. I genuinely don't know how I found
this book at the time that I needed it most in my life, but I'm just so grateful that I did.

coala says

“Du, ich und die Farben” ist eine sehr intensive Geschichte über die große Liebe, schicksalshafte
Begegnungen, Krebs, den Sinn des Lebens und allen voran die Freude am Leben. Die Hauptprotagonistin
Janica besticht dabei durch ihre unglaubliche Lebensfreude, Hilfsbereitschaft und ihr sehr erstaunliches
Einfühlvermögen. Das Schicksal führt sie dabei zu gleich zwei Männern, die unterschiedlicher nicht sein
könnten, doch trotzdem beide mit ganz eigenen Dämonen zu kämpfen haben.

Mit sehr viel Feingefühl erzählt die Autorin dabei eine Geschichte, in der man alle Facetten der
menschlichen Gefühle durchlebt und alles geben muss. Man wird inspiriert, über das Leben nachzudenken
und über all die kleinen Dinge, die das Leben so besonders machen. Das Buch kommt nicht wie eine



Dampfwalze daher, sondern preist die leisen Töne, die wertvollen kleinen Begebenheiten und all die
Nuancen, die zwischen Schwarz und Weiß liegen. Trotzdem bietet die Geschichte die ein oder andere
Wendung, mit der man so erst einmal nicht rechnet. Bestechend sind neben Janica all die wundervollen
Figuren, die auf ihre ganz eigene Art begeistern, verzaubern und berühren.

Ein wunderbar wertvolles Buch, auf das man sich einlassen muss. Man wird mit einer wahren
Gefühlsexplosion belohnt und vielen tiefsinnigen Gedanken über das Leben und Glück. Mit sehr viel
Fingerspitzengefühl wird von einem außergewöhnlichen Menschen berichtet, der viele Menschen auf ganz
eigene weiße zu berühren vermag.

Elizabeth says

Not what I expected at all from the blurb (though perhaps more my fault than the blurb's), but compelling,
albeit very emotional.

Sabrina says

Inhalt:

Janica hat früh im Leben gelernt, jeden Tag als ein Geschenk anzusehen, ihn zu feiern und zu genießen. Mit
ihrer besonderen und lebensbejahenden Art zieht sie Thomas in ihren Bann und eröffnet dem verschlossenen
jungen Mann einen ganz neuen Blick auf die Schönheiten und die verschiedenen Farben des Lebens. Thomas
verliebt sich bis über beide Ohren in die starke junge Frau, wird ein Teil ihres quirlig-verrückten
Freundeskreises und ihrer liebevollen Familie. Doch schon bald trifft die beiden das Schicksal mit voller
Wucht.

Meine Meinung:

Auf dieses Buch war ich wirklich sehr gespannt. Allein das Cover strahlt viel Hoffnung, Freude, aber auch
ein gewisses Unbehagen aus. Nimmt man dann dazu den Klapptext, dann wird einem erst einmal die
Coverauswahl wirklich bewusst und man möchte sofort starten und erfahren was dahinter steckt.

Ich habe wirklich mit allem gerechnet, dennoch überraschte mich das Buch total. Es steckte mich mit seinen
Emotionen, schönen und traurigen Momenten und vor allem den sehr authentischen Charakteren total an.
Aber alles Schöne nimmt irgendwann einmal ein Ende und so war es auch hier.

Mein Taschenbuch verbrauch war enorm hoch, so litt ich mit der Hauptprotagonistin und ihrer Geschichte.
Aber auch stärkte sie mich durch ihre herzliche und lebensfrohe Art, so dass alles was Schlimm erscheint in
den Hintergrund rückt und jeder Tag zu Etwas besonderen wird. Auch ihre Hoffnung ist ansteckend, sie regt
zum Nachdenken an, lässt alles in einem neuen Glanz erstrahlen und man geht bewusster an die Probleme
heran die das Leben zu parat hält.

Die Menschen die Janica umgeben sind traumhaft und man wünscht sich in solch einer Situation in der sie
sich befindet nichts sehnlicher als solche Menschen um sich herum. Ohne Mitleid und Rücksicht auf
Verluste bereiten sie in den traurigsten Momenten nicht nur Janica ein Lächeln ins Gesicht, sondern dem



Leser gleich mit.

Der Schreibstil ist sehr ergreifend, flüssig und mit viel Liebe zum Detail gestaltet. Die Handlung könnte auf
einer wahren Geschichte beruhen, denn beinhaltet sehr viel an Realität und könnte fast jeden in dieser Art
treffen.

Fazit:

Ein sehr bewegender und super realistischer Roman, der mich durch seine offene, herzliche und sehr
emotionale Art total überzeugen konnte!
Absolut lesens- und empfehlenswert, aber Vorsicht ist geboten, denn der Taschentuchalarm ist enorm!

Vivian says

~ A book so full of love, it overflows. Heart wrenchingly beautiful...

Janica was walking Balou when she came upon Steffen, standing on the ledge of the steel bridge. She was
able to gather that he couldn’t live with himself after the death of a child. Even though he was a member of
Germany’s SFU and took pride in his work, he felt he ruined a family. Janica has never dealt with a suicidal
person before. She wasn’t trained to know what to say. “...his soul must have been suffering for a long time,
and his love for life had shrunk to the size of a tiny seed.” She knew someone who could help. Her father; a
trained psychologist and owner of a farm house in the country dedicated to helping those in need.

Janica has her own special gifts, nevertheless. The gift of laughter and looking at life as something to be
enjoyed. Landing on a her feet in a tall veil of grass, pollen enveloping her, she stared at it intently and
declared, “vanilla-custard yellow”. That is how she saw life. The colors of life. And she was determined to
help Steffen and his brother, Thomas, see it too. Everyone and everything she touched.

Ivy says

The first half of this, I really had to fight through.
In most parts it was just too metaphorical and full of lengthy descriptions,
though I did like the thing about colours and the small things in life.
The characters are interesting and the story did touch me
but all in all everything was just slightly over-the-top.

Marimirl says

Inhalt:
Eine junge Frau trifft einen Mann auf einer Brücke und bewahrt ihn davor zu springen. Diese junge Frau hilft
Menschen soweit sie kann, sie betreut Kinder im Hospiz, sieht im Leben nur das Gute und beschreibt alles in
Farben. Doch wie so oft trifft genau diese Menschen dann ein schweres Schicksal.



Meine Meinung:
Es ist eines dieser Bücher, in dem es primär um Emotionen geht. Ich weiß nicht, ob es mir nur vermehrt
auffällt, oder ob es in letzter Zeit generell viele Bücher gibt, die diese Thematik behandeln. Ich mag nicht zu
viel verraten... Ich denke aber, ich kann bedenkenlos verraten, dass eine schwere Krankheit eine Wendung in
die Geschichte bringt.

Grundsätzlich hat mir das Buch sehr gut gefallen. Es vermittelt Optimismus und Freude, in Situationen, in
denen diese Gefühle eigentlich nichts verloren haben. Was mich jedoch gestört hat, war dass das Buch etwas
zweigeteilt wirkt - fast so als wollte man zwei Geschichten in ein Buch packen. Anfangs dreht sich alles um
den Mann, der von der Brücke springen wollte, dann ist das gar nicht mehr Thema, da die Krankheit ins
Spiel kommt. Ich verstehe schon, woher das kommt, und ich halte es auch nicht unbedingt für unrealistisch -
aber für mein Empfinden war es ein bisschen zu viel auf einmal.

Brinlie Jill says

I liked the round about way that Janica and Thomas met but beyond that there wasn't a lot to like. Her thing
with the colors was weird (no one is really like that) and she was too cheesy. They fell in love too fast for it
to be believable. And they both seemed overly concerned with other people i.e. when Janica went home after
meeting Steffen and wondered "what he is doing right now? why would he do this? what is his family life
life? etc etc'. None of it seemed real. I wasn't attached to any of the characters at the end of the book. It kind
of just left me thinking "So what?". It had the right elements this type of book should have but it lacked any
depth. And I felt like there was too much emphasis on Christianity. So overall a bummer. I'm not really sure
why it was published.

Leonie Zeller says

it's just unbelievable how many colours this book has! it goes from bright pink to a night dark blue and has
little sprinkles of pastel yellow in it *.*
what I meant to say was that I felt everything in this book from happy to sad sprinkled with humour and just
so much love! I'm gonna miss all of these characters!

Rachel Pierson says

Predictable

Not my favorite predictable and long hard to read. Sad.... the characters were not that exciting and the plot
was a lifetime movie

Annina says

Was für eine schön geschriebene Geschichte!




