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Manual de fácil manejo con gráficos que ofrece a coaches con ó sin experiencia, futuros coaches, consultores
y asesores, el aprendizaje del proceso de facilitación de su propósito de vida y el de sus clientes personales ó
profesionales, en diez pasos. Sección especial sobre el descubrimiento de la localización de las sensaciones
físicas del propósito. Se incluye información sobre el contexto del propósito, creencias en relación a este,
respuestas a preguntas frecuentes, ejercicios prácticos, un folleto de marketing, un artículo publicado,
bibliografía y folletos del taller.
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