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Esta fácil guía cotidiana te ayudará con tu transición a una forma de vida “verde”, ecológica y más
sostenible.

Aprende cómo:

Tomar decisions ecológicas informadas para amueblar y limpiar tu casa Identificar qué productos químicos
tóxicos debes evitar Comprender el impacto perjudicial que pueden tener en tu salud y en el medio ambiente
los químicos tóxicos que se encuentran en los productos de limpieza diarios Comprar más Eco-
conscientemente para un hogar más ecológico y más seguro Consejos prácticos e ideas que puedes poner en
práctica para un hogar más ecológico Descubre:

Recetas (y consejos) de limpieza fragantes y caseros que son seguros, naturales y libres de tóxicos; hechos
con unos pocos ingredientes básicos baratos y aceites esenciales: Ambientadores Líquido lavavajillas
Sustituto natural de Lejía Limpiador de Baños Detergente, y mucho más Es FACIL, SENCILLO Y
BARATO ser Verde. ¿A qué esperas?

>> Descarga Tu Copia Ahora <<

Para leer más sobre cómo llevar un estilo de vida saludable, “verde” y más ecológico, recomendamos
que visite nuestras paginas web y redes sociales:

bit.ly/PBuenoBooks
www.viddapublishing.com
www.viddapublishing.blogspot.co.uk
www.facebook.com/editorialvidda
www.twitter.com/VIDDAebooks
www.pinterest.com/PBueno94
www.sirtfood.com
www.themedicineonyourplate.com

Por favor no dude en contactar con nosotros para cualquier pregunta o para recibir copias de nuestros títulos
para valorar.

#hogarsintoxicos #vivirsintoxicos #vinagredemanzana #aceitesesenciales #bicarbonato #recetascaseras
#libredetoxicos #ecoamigable #ecofriendly #hogarseguro #limpieza #huellaecologica
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